
Аннотация рабочей программы  старшей группы 

на 2024-2025 учебный год  

(в соответствии с ФОП ДО) 
 

Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности с 

детьми старшей группы (дети 5-6 лет) и составлена в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в РФ», ФГОС ДО и ФОП ДО. 
Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно- 

образовательного процесса детей старшей группы и направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей  

 При разработке программы учитывалось комплексное решение задач по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе 
организации разнообразных видов деятельности. 

Цель программы – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций; создание 
благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
формирования основ базовой культуры личности, всестороннее   развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 
подготовка ребенка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности ребенка. 
Цель программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 
образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования;  

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей. 

 

        Структура рабочей программы соответствует ФОП дошкольного образования и включает 3  

раздела (целевой, содержательный, организационный) каждый из которых содержит 
обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 
приложения.  
      Содержание программы обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей в возрасте 5 – 6 



лет в соответствии с их возрастными особенностями. Содержание включает совокупность 
образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:  

 физическому, 
 социально-коммуникативному, 
 познавательному, 
 речевому  
 художественно-эстетическому 

Образовательная деятельность осуществляются через групповую, подгрупповую, 
индивидуальную форму организации детей при этом используются следующие формы работы: 
беседа, игра, педагогические ситуации, экспериментирование и др. Образовательная 
деятельность осуществляется в ходе режимных моментов, в совместной деятельности педагога 
и детей: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения. Для реализации рабочей программы 
имеется учебно-методическое и информационное обеспечение. Реализуется тесное 
взаимодействие с семьями воспитанников.  

Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 
спецификой дошкольного образования. 

 

 

 

 

 

 

 


